
ty lalk/ku foHkkx] fcgkj] iVukA 

Ø0la0 ;kstuk@dk;ZØe ,oa lsok,¡ ;kstuk@dk;ZØe ,oa lsok,¡ ds rgr fn, tkus okys 

vuqrks’k@ykHk 

O;fDr ftls ykHk fn;k tkrk gS Lohdf̀r iznku djus okys 

inkf/kdkjh 

1- ugj iquZLFkkiu@ 

vk/kqfudhdj.k@ 

ykbfuax dk;ZA 

ugj iquZLFkkiu@vk/kqfudhdj.k@ykbfuax dk dk;Z {ks= ds 

vko';drk vuqlkj djk;k tkrk gS ftlls dh d’̀kdksa dh 

flapkbZ gsrq ikuh dh vko”;drk dh iwfrZ dh tkrh gSA 

d’̀kdksa@lHkh ftyksa@iz[kaMksa@xzkeksa 

ds lHkh fuoklh;ksa@vke tuksa dks 

;kstuk dk ykHk feyrk gSA 

vfHk;ark izeq[k] flapkbZ lt̀u 

ty lalk/ku foHkkx ds Lrj ls 

{ks=h; dk;kZy;ksa }kjkA 

2- ugj lapkyu gsrq ugj cka/kksa 

ij fcVqfeul lM+d dk 

fuekZ.kA 

ugj lapkyu@ejEerh gsrq ugj cka/kksa ij fcVqfeul lM+d 

dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftlls vke tuksa dks Hkh bldk 

ykHk feyrk gSA 

d’̀kdksa@lHkh ftyksa@iz[kaMksa@xzkeksa 

ds lHkh fuoklh;ksa@vke tuksa dks 

;kstuk dk ykHk feyrk gSA 

vfHk;ark izeq[k] flapkbZ lt̀u 

ty lalk/ku foHkkx ds Lrj ls 

{ks=h; dk;kZy;ksa }kjkA 

3- rVca/k mPphdj.k] lqn<̀+hdj.k 

dk;Z 

ck<+ vof/k ls iwoZ rVca/k mPphdj.k] lqn<̀+hdj.k dk dk;Z 

djk;k tkrk gS ftlls dh ck<+ vof/k ds le; fdlh Hkh 

vikrdkyhu fLFkfr ls vke tuksa dh lqj{kk dh tk ldsA  

lHkh ftyksa@iz[kaMksa@xzkeksa ds lHkh 

fuoklh;ksa@vke tuksa dks ;kstuk dk 

ykHk feyrk gSA 

vfHk;ark izeq[k] flapkbZ lt̀u 

ty lalk/ku foHkkx ds Lrj ls 

{ks=h; dk;kZy;ksa }kjkA 

4- xzkE;@'kgj lqj{kkRed dk;Z ck<+ vof/k ls iwoZ xzkE;@”kgj lqj{kkRed dk;Z djk;k tkrk 

gS ftlls dh ck<+ vof/k ds le; fdlh Hkh vikrdkyhu 

fLFkfr ls vke tuksa dh lqj{kk dh tk ldsA  

xzkeksa@”kgjksa ds lHkh vke tuksa dks 

;kstuk dk ykHk feyrk gSA 

vfHk;ark izeq[k] ck<+ fu;a=.k ,oa 

ty fuLlj.k] ty lalk/ku 

foHkkx ds Lrj ls {ks=h; 

dk;kZy;ksa }kjkA 

5- dVko fujks/kd dk;Z ck<+ vof/k ls iwoZ vko”;drkuqlkj dVko fujks/kd dk;Z {ks= 

fo”ks’k dks fpfUg~r dj lacaf/kr ftyksa@ iz[kaMksa@xzkeksa esa dk;Z 

djk;k tkrk gS ftlls dh ck<+ vof/k ds le; fdlh Hkh 

vikrdkyhu fLFkfr ls vke tuksa dh lqj{kk dh tk ldsA 

lacaf/kr ftyksa@xzkeksa@iz[kaMksa ds 

lHkh vke tuksa dks ;kstuk dk ykHk 

feyrk gSA 

vfHk;ark izeq[k] ck<+ fu;a=.k ,oa 

ty fuLlj.k] ty lalk/ku 

foHkkx ds Lrj ls {ks=h; 

dk;kZy;ksa }kjkA 

6- ck<+ fujks/kh rVca/kksa ij 

fcVqfeul lM+d fuekZ.k dk;Z  

ck<+ vof/k esa cka/k ds ejEerh@fujh{k.k ds dk;Z gsrq rVca/kksa 

ij fcVqfeul lM+d dk fuekZ.k djk;k tkrk gSA 

lacaf/kr ftyksa@xzkeksa@iz[kaMksa ds 

lHkh vke tuksa dks ck<+ vof/k esa 

vikrdkyhu fLFkfr esa lqjf{kr j[kk 

tkrk gSA 

vfHk;ark izeq[k] ck<+ fu;a=.k ,oa 

ty fuLlj.k] ty lalk/ku 

foHkkx ds Lrj ls {ks=h; 

dk;kZy;ksa }kjkA 



7- ty fu%lj.k ls lacaf/kr dk;Z ty fu%lj.k laca/kh dk;Z ds varxZr ibZu@unh bR;kfn esa 

xkn dh mM+kgh ,oa lkQ&lQkbZ laca/kh dk;Z djk, tkrs gSaA 

lacaf/kr ftyksa@xzkeksa@iz[kaMksa ds 

lHkh vke tuksa dks ;kstuk dk ykHk 

feyrk gSA 

vfHk;ark izeq[k] ck<+ fu;a=.k ,oa 

ty fuLlj.k] ty lalk/ku 

foHkkx ds Lrj ls {ks=h; 

dk;kZy;ksa }kjkA 

8- Lohdr̀ flapkbZ ifj;kstuk ls 

lacaf/kr ekeys 

Lohd̀r flapkbZ ifj;kstuk vko”;drkuqlkj fpfUg~r {ks=ksa esa 

djk;k tkrk gS ftlls dh d’̀kdksa dks muds flapkbZ laca/kh 

dk;Z esa vk”kkfrr ykHk feyrk gSA 

fpfUg~r {ks=ksa ds lHkh 

d’̀kdksa@fuokfl;ksa@vke tuksa dks 

bl ;kstuk dk ykHk feyrk gSA 

vfHk;ark izeq[k] flapkbZ lt̀u 

ty lalk/ku foHkkx ds Lrj ls 

{ks=h; dk;kZy;ksa }kjkA 

9- ugj@pkV Hkwfe dh cUnkscLrh 

,oa vfrØe.k ds laca/k esa 

ugj@pkV dh Hkwfe ls vfrØe.k dks gVk;k tkrk gS ftlls 

dh ugj ds tyizokg dks vo:) gksus ls cpk;k tkrk gS 

,oa ugj dk leqfpr j[k&j[kko fd;k tkrk gSA  

vfrØe.kdkfj;kas esa ls fpfUg~r dj Hkwfeghu vketuksa dks 

lacaf/kr ftyk inkf/kdkjh }kjk iquokZflr Hkh fd;k tkrk gS 

fpfUg~r {ks=ksa ds lHkh 

d’̀kdksa@fuokfl;ksa@vke tuksa dks 

bl ;kstuk dk ykHk feyrk gSA 

{ks=h; dk;Zikyd vfHk;ark ,oa 

lacaf/kr ftyk inkf/kdkjh 

 


